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0 day bic Phat Ngai day r&ng trong mot gia dinh ma ngu01 cuy si thanh tyu duwgc 5
gi¢i thi ban than ngudi cu si dé cé duwoc mdét cudc s6ng an toan khéng lo au s¢
hdi. An toan & day c6é 2 d6é la: An toan trong hién tai, an toan trong kiép sau,
an toan trong doi s6ng va an toan trudéc cai chét. NEu minh khéng dao sau tan
rong bai kinh nay nhiéu nguoi hiéu lam la t6i biét ro6i. Nhung ma thuwa véi quy vi
Phat tk, & day c6 mot vdn dé rdt quan trong ma téi nhdc di nhic lai rdt nhiéu
lan do6 la:

Nguwoi Phat tlr nao cling t6i thiéu cé tam quy va ngl gidi. Nhung ma ba con nhé dum
cdi nay: "Khdng pham giéi chua hdn 1a gil giéi". C6 nhiéu ngudi sinh ra trong
b6i canh gia dinh, b6i canh x& hdéi, béi canh van hoa, bdéi cdnh gido dubng giao
duc ma ho khong cé tién dé lam nhitng cai chuyén sat sanh trom cdp. Khi ma ho
biét dao thi ho thdy mdy cai gidi dé6 né dé qua, rdi ho ckr twdng 1la ho khdéng pham
la ho c6 cdi gidi do6 thi céai d6 khéng dung.

1. Gigi sat sanh: Trudéc hét khdéng sat sanh khong thé hiéu cai nghia la khong
giét thi goi la c6 giit gi¢i sat sanh, khong cé phdi, khong giét chwa han 1a gil
gi¢i sat sanh. Vi du bay gio c6 nhitng nguoi 16n 1én trong thé gidi Au My, hodc
Chau A thi ho 16n 1én trong gia dinh c6 cua an clOa dé thi co hoi nao dé ma ho
sadt sanh day. HOi nhd trong vong tay cua cha me 6ng ba anh chi thi dau cé md cua
bat 6c; roéi trun, dé&, mudi, mdng, minh dau cé co hoi dé minh giét ndé dau. L6n
1én an hoc dang hoang lam ky su bac si roi c6 gia dinh sung sudéng huéng thu thi
co hoi nao dé sat sanh day. Con ca, tép, cua, rua, heo, bo, ga, vit...thi nguoi
ta lam r6i dem vé c6 ké ndu nuwéng, ké bay don ra cho minh an ch& minh c6 sat
sanh dau, nhu vay thi khéng goi la gilr gidi.

Khéng sat sanh & day c6 nghia la minh c6 moét y thic sadu sdc rd rang la vi dau ma
minh khoéng giét. CAi nay rat quan trong, vi dau minh khong giét minh biét réat
ré. Mudén loai 16n bé déu tham séng so chét, khoéng cé mdt ndi kinh hoang nao treén
doi nay 16n bang ndi so chét hét, d6 1la méi au lo 16n nhdt trong doi séng cla
ching sinh. Minh biét nhu vay cho nén minh khéng gieo réc cai su so hadi cho
ngudi khac bang céach tadn coéng, bao luc, bao hanh. Khong giét d& danh ma lam cho
ngudi ta dau vé thé xac, khé vé tinh than ciing khong nén. Cho nén minh khéng lam
khé nguoi khac vé tinh than 1an vat chdt d6 la hanh tu cla nguoi biét Phap. Giir
gioi sat sanh 1la nhu vay dé, khong lam tén thuwong tinh cam, stc khoé, tinh mang
cla chuang sanh khac thi cdi dé méi goi la gilr giodi.

2. Giéi tréom cdp: O day minh c& nghi la téi khéng c6 14y cda ai nhu vay la toéi
gilr giéi thi cai d6 khéng hdn. B&i vi hdi ndy téi dd c6 néi rdi, minh 16n 1én
trong mdét bdi canh gia dinh, b6éi cadnh x& hoi dac thu nao d6 thi minh ciling dau cé
lam cai chuyén nay dau. Chdng han nhu bén Thuy Si chd dat nudc toi dang & céd rét
nhiéu néng trai ma nguwdoi ta dem ndng san bay ra trong mdt cai choi 1a. Minh can
thi minh téi d6 c6 cai thung, trong dé ho c6é dé cai gia biéu thi du nhuv ca Tomas
thi 1 kg la bao nhiéu, ca tim 1 kg la bao nhiéu, khoai tay, bap, dau, &t...Minh
nhin cai gia biéu do6 ma minh thich thi minh mua ro6i bd tién vao cai thung dé, tu
minh can va di nhién 1la khéng ai th6éi cho minh nén minh phdi chudn bi bac 1é& dé
trd. Mot cai dat nudc nhu vay phai néi 1la nguoi dan dau cé co hoi dau ma an cép,



nhung ma néi nhu vay khong han la nguoi dan Thuy Si dugc goi la nguoi gilr gigi
trom cdp. Ma gitr 9101 trom cdp 1a minh luén cé mdt y thic sau sdc rd rang la vi
dau téi khong lay cua phi nghia, vi dau t6i khéng 14y cai mén vat chat chwa duoc
cho?

- Chuyén th& nhdt la bdi vi khéng can ndéi dén phap luat, bay gi® ndéi dén dao dic
lam nguwoi thi ai cling c6 quyén tu hru, ai cling muén tai san vat chat cda minh
khong bi st mé mat mat, ai cling mu6én minh duwgc toan ven moi th&. Néu nguoi khéac
lay clGa minh thi minh dau cé chiu thi tai sao minh lai di 1ay cla nguoi khac.

- Chuyén th& hai 1a trong cadi tinh than rét rdo nhdt cla nguoi biét dao, cdi cla
minh 1a minh da khong nén tham dam néi gi dén cai cla ngudi khac. Mot ngudi ludn
luén sbng trong y thic moi th& la phu du, va ludén ludn cé y thic vé gia tri tinh
than, niém vui tam linh 16n hon viéc s& hiru vat chat.

Hiéu duoc nhuv vay thi cai chuyén san doat, chiém hitu cla phi nghia la cai diéu
duwong nhién phdi tranh. Phai nhé cdi dé. Minh 14y c&i dé minh c6é dugc an doi &
kiép véi cai s6 vat chat ma minh san doat, llra ddo, lat long, luon leo cla nguodi
ta hay khéng. Vi du nhuv s6 tién 16n la vai tram ngan hay vai triéu doé la, roi
sau d6 cd doi tron chui trén nhai khéng dam nhin mat ai hét. Trong khi troi dat
thi bao la ma s6éng nhw chuét tru, gi6éng nhuv giun, dé thi c6 dang hay khong. Hiéu
dwoc cdi dé thi minh ludén 1luén séng trong y thic rd rang la khong cé san doat
cla ai hét. VvVa hém nay minh gieo nhan nao thi mai kia minh bi c&i qua y chang
nhuv vay. Hom nay minh san doat chiém h{tu cla ngudi khac thi mai kia minh sanh ra
thi: moét 1a nghéo khé, hai 1a nhitng th® minh c6é dugc ciing dé dang mdt mat. MAat
mat do thién tai, nhan hoai, chién tranh, trém cudp...dd th® hét. Cé nhiing ngudi
giau cé nhung ho khéng gil* dugc cla béi vi néi theo trong kinh la do tién nghiép
chung ta da khoéng gilr gié¢i trom cuwdp cho nén doi sau sinh ra tai san mdét 1la
khong cé6, hai nita néu ma nho phudéc bdé thi thi minh cé duwoc ma minh ciling gil
khéong duoc. N6 c6 nhitng cai ngd dé ro ri that thoat 1dm, nhiéu 1&m quy vi.

Cudi nam 2017 t6i cé 2 nguwdi quen ciing cé cha an clha dé. Trudc ngay tét 10 hom
cd 2 déu bi mat mét sO tién rdt 16n téi may tram ngan dé6 la. Mot nguoi thi bi
ban bé 1lira gat, con mdét ngudi thi choi ba cdi stock hay bitcoin gi dé ro6i bi
mat. Tién bac ma, né muén dé6i n6n né di thi nhiéu c& 1dm. Trong nha thi con
minh, vg minh, chéng minh, nguoi than minh bi bénh hoan hodc ho hoang phi nghién
ngap bai bac chich hat gi d6 thi moi th@ cling doi nén né di hét. Hiéu duwgc cai
dé minh méi so.

Cai tinh than cao nhat cla Phat phap d6 la: "Cha minh hgp phap ma minh con khdng
nén chim dam thi néi gi 1a dom ngé clha nguoi khac".

3. Gid¢i ta dam: Vi cai nhu cau tinh cam, nhu cau tinh duc ma chung ta méi di tim
dén nhiing do6i twong ngoai ludng. Minh nhé& la con nguoi khac con thi & cai diém
d6é la sy ching myc va biét chuyén. Biét chuyén 1la biét cai gi nén hay khéng nén,
biét ching muc la biét cai gi la cadi ranh dé ma ding lai. Thir nhdt thi ché doé
mét vg mdét chong thi xd hdéi nao ho ciling tan than tén vinh. Th hai 1a méi quan
hé ngoai ludbng thi tuyét dai da s6 déu cé mot két cuc khdng coé dep.

Gi¢i ta tam & day trong kinh dinh nghia rat la r6, cé nghia la quan hé tinh duc
véi nhitng doéi twong ma xa héi 1én an. Thi du nhu nguoi da cé vg, c6 chdbng. Hoac
ngudi dé dang duwgc gia dinh, dang dwgc phap luadt bado vé nhu tré vi thanh nién.
Hodc dira d6 tuy n6é md cdi nhung ma né 14 tré vi thanh nién, hodc né c6 ban bé
than thudc muén gin gi* né ma bay gid minh tim cach chiém hitu thi cai dé duogc
xem la quan hé bi xa hdéi 1én an thi cai doé la ta dam. DPinh nghia cla ta dam né
hoi réng nhu vay ch& khéng phai don gian 14 minh day dua véi vg chdng nguoi
khdc, ma né bao gdém 1luén truong hop nhiing dira tré dang dwoc phap luat va gia
dinh bao vé thi minh cling khéng thé xam pham dwoc. NO c6 tdt ca la 21 hang ma
minh khéng thé xam pham, khong thé dung cham t&i, thi 21 dé gom gon lai chi c6 2
théi:

- Nguwoi d6é da co6 gia dinh choéng, vo.

- Nguoi do dang dugc giam ho bdi mot doan thé hay mdét ca nhan nao do.

Cac vi c& tuéng tugng la ngudi ta thuwong minh thi minh thuwong lai r6i hai dwa
dat nhau voé bui thi trai dat van quay, thé gidi van hoa binh ch& c6 gi dau, mién
lam sao ma choéng né khong biét vg minh khdéng hay thi thdéi. Nhung ma van dé né
khéng phdi chi don gidn nhu vay. Vi sao? Vi néu trong cai thé giéi nay, trong
cadi hanh tinh nay ma moi ngudi tha ho thich véi ai thi dén véi nguoi dé. Thi céac
vi tuéng tuwong di ching ta sé& khong cé niém tin trong gia dinh dau quy vi, chung
ta khdong c6 niém tin nita. Vg ma minh khéng dam roi mdt buéc, chdbng ma minh khoéng



dam xa mot tac, an roéi ct ke ké gin gilr s¢g hdi vi sg¢ budbng ra la mat.

MOt x& hoi nhu vay thi né qua dé so di. MOt x& hoi ma: "PE h&d thi rinh, dé kin
thi né rinh" thi cai dé 1a khéng duwgc. MOt x& héi ma nam nitr khéng tin nhau thi
cling khéng dugc. Cac vi tuwdng tugng ai trong room nay ma cé mau ghen thi méi
hiéu dugc cai diéu toi ndéi. Minh c6 mau ghen dir doi thi minh m@i thdy nhing
nguoi ma nghiém tuc trong tinh cam ho dang quy. Toi khong c6 gia dinh nhung toi
biét truwdc cai mau ghen cla téi ciing dir doi 1&m cho nén t6éi nghi rang cai gioi
th 3 nay rat la quan trong.

MOt diéu nita cai gidi ta dam la moét 1&n ranh, mdt vach ké& dé phan biét nguoi voi
thd. B&i vi con thd né khoéng cé phan biét duwgc cdi gi nén va cai gi khoéng nén,
né khéng biét cdi gi la d6 an ma cdi gi la do cung. Nhung ma chi cé con nguoi
méi biét duwoc tai san vat chat coé quyén tuv hiu, tinh cam con ngudi cling cé tu
httu, khéng c6é xam pham véi ai.

4, Gidi noi d6i ciing hiéu theo cai hudng la minh khong noi d6i chua chic 1a minh
gilt gi¢i, bdi vi nhiéu khi khéng c6 diéu kién tho6i. Khdéng néi déi & day né phai
la cai y thic. T6i nhdc lai toan bd 5 gidi phai duoc khdi di béi y thic dao diec,
phai duwoc thiét 14p trén nén tang cla y thic méi goi 1a 5 gidi. Y thic la sao?
Minh khéng mubén ai lra d6i minh thi ciling ding lira d6i ai. va c6 mdét chuyén réat
la quan trong ma phai mwon giong kinh thanh dé néi: "Phidc thay cho ké nao duogc
s6ng bén canh nhitng nguwoi néi gi cling tin dwgc". T6i phdi néi la phic, dai phuc
va hru hanh thay cho ké nao dugc s6ng gitta nhitng nguwdi ma minh cé thé tin cay
duogc, néi cédi gi cling tin duogc.

Blra hém t6i cling néi v&i ba con r6i, toi la tu si tir bé, toi déc than khong coé
vg, nhung ma néu vi phap thoai ma phai dung phwong tién thién xao dé thuyét phap
thi déi khi téi ciing du di linh déng. T6i noi thiét, téi khéng cé vg con nhung
phdi noéi néu ma néi tiéu chudn yéu thuwong cua téi thi chuyén dau tién cua téi
khong phai 1a nhan sdc, tai san, hoc thirc. Ma chuyén dau tién d6 1a nguoi phu nir
do néi gi toi cling tin duwgc, do la quan diém cha tdéi. Vi tlr gia dinh, x& hoi,
chuia miéu, tén giado, thuong truong, bat ck noi nao ma ngudi vei nguoi khong tin
duwgc nhau thi cai xa hoi do, cong doan do coi nhu vt di. MOt xa hoi ma sa da
suy thoai la nguoi gat nguoi, ngudi phu ray nguoi, nguoi lira dao, lat long, luon
leo ngudi. Cai gid¢i noéi d6i ndé quan trong 1am, phac thay cho cai ké nao dugc
sdng bén canh nhitng nguwoi ma cé thé tin duoc.

Thi du téi ndéi huych toet 1lubn, trong gia dinh mad minh nghi ba x& minh hay 06ng
xa minh c6é van dé gi dé ma minh héi: C6é khong? Ma ho la nguoi trung thyc, ho gai
dau, mat tai mét, mdéi 18p bap tra 1oi la c6, em hoac 1la anh sup hé do tai nan.
T6i thich nhu vay hon 1a déi 1lira nhau dé s6ng qua hét nam nay qua thang khac thi
kinh hoang 1&m, séng ma trong niém au lo ngay ngay khong biét ngudi ta lra gat
minh 1l4c nao thi cai d6 dé s¢g 1a&m quy vi biét khéng. T tinh cam nam nir gia
dinh, cho dén x& hoéi, cho dén déi tac lam an, cho dén quan hé chung chung giilra
ngudi véi nguoi ma khi khéng tin duwgc nhau nira, thi x&8 hdéi roi vao bi kich va
phdi n6éi la thé gid¢i khé sbéng hon bao gio hét. Khi chung ta khéng cé niém tin
vao nhau thi cac vi biét cai d6 dé sg 1am quy vi.

Nam giédi ma minh hiéu lo mo lo mo la khéng sat sanh, khong trom cdp thi cai hiéu
dé n6 nghéo 1&m. Minh phai hiéu tung diéu la: © thi ra cai gia tri cha 5 gidi né
dé sg nhu vay, n6é 1la mot cai giéng méi duy tri cai nén tang dao dic xa hoi. Va
trén nén tang dao dic dy, con ngudi c6é thé twong ai, tuong kinh, tuwong than 1an
nhau. Khi ma khéng tin dugc nhau rbéi thi ching ta con chuyén gi dé noi véi nhau
nira tlr tinh yéu cho dén tinh cam gia dinh. Cho nén cai gid¢i tht tu nay rat la
quan trong, khi ma ting ngudi khong déi trd thi gia dinh tin dwoc nhau, x& hoi
tin dwoc nhau, loai ngudi tin duwgc nhau.

Trong kinh néi rang vao nhitng thoi ky hoang kim cla dao dic nhan loai. O day
chidc c6 1& nhiéu nghe cai tir nay va cac vi nhac nhién 1a c6 cai thoi hoang kim
la sao. Theo trong kinh m6é td thi cdi gi né ciing c6 chu ky. Tikc la cay, cé, hoa,
14 né ciling c6 mua cac vi biét khdéng; xuan, ha, thu, déng. Mua xuan thi cay cé
sum sué tét tuwoi, mua thu thi cay c6 bit dau vang Ga, mua hé thi néng bic, mua
dong thi lanh 1&o. Tuy mba ma cdi loadi nao né sbng dugc va cdi loai nao né phai
chét di, do la vé thé gidéi thién nhién. Con vé cai doi sbng clha con ngudi ciing
vay, né ciling c6 mua. C6 nhitng thoi diém ma chidng sanh ddc biét n6i tréi vé van
minh tém 1linh, vi du nhuv thdi bkc Phat. Thoi d6 cai ngudi ma tu hanh dao diec,
ching dac thanh nhan, than théng nhiéu vo6 k&, nhiéu nhu ndm sao muwa. Trong khi
dé c6 nhitng thoi ky ma chang sanh néi tréi vé van minh vat chdt. Ching han nhu



thodi nay, céach nhau mét dai duong ma cé thé vira ndéi chuyén va nhin mat nhau,
nguwoi kia rot tra ma ngudi nay con thay mdt lan khéi luogn 1o bay trén chén. Van
minh dén nhu vay, cach nhau mot dai duong ma cé thé quan sat nhau ting duong to
ké toéc. Vvan minh qua, ching ta cé thé di chuyén trong khong gian 1000km/gi®. Cho
nén tuy thoi ky ma chidng sanh tréi vé cadi gi trong cdi thién va ciing tuy chu ky
ma chung sanh tréi vé cdi gi trong cai ac. C6 nhitng thoi ky ching sanh tréi veé
tham, cé nhitng thoi ky trdéi vé san. N6 cl¢ theo chu ky xuan ha thu déng theo
thién nhién thé nao thi cdi tam tinh tam th&c cla chang sinh né ciing cé nhiing
chu ky nhuv vay. Luc né manh cdi nay né yéu cai kia, c6 ldc né manh cai kia né
yéu cai nay.

C6 nhitng thoi ky chidng sanh sung mdn vé dao dirc thi cad hanh tinh khéng ai biét
néi doéi. Cac vi khéng tin nhuwng trong kinh néi dé la su that. Cé ldc ca hanh
tinh nay séng trong cdi béi canh goi la cong san tuyét hdo. C6 1& cai chir nay
tdéi dung & day gay di Gng cho nhiéu nguwoi cho nén tdéi tam dung cédi tu thoi
thuong cho ba con hiéu rdng "Cong San Tuyét Hao". Nghia la sao? Thoi d6é nguoi ta
chi kiém an khi can va ho khéng cé khai niém tich chka, s& hiru, danh dum. Tu doé
né moéi khéng cé nhu cau nhu la: sang doat, lira ddo, ndm nha mat an bat vang, ké
lam 10i con mat khéng cé &n, ké thi ngdi phay phay ma cé &n tran hong, rdi co ké
nguoi béc 16t nguoi, cé ké thi tich luy gian thuong dau co...D&t khoat 1la khéng
cO6. Thoi do ngudi co thé tin nguoi, ngudoi co thé quy nguoi, ngudi co thé thuong
nguoi. Con cadi thoi nay muén quy nhau ciling khé, mudén thuwong nhau cling khé, mudn
tin nhau lai cang khé. Tuy vao chu ky bién d6i trong thién nhién va cad chu ky
bién d6i tam tinh tam thic cla ching sinh ma thé gidi nay co6 nhiing giai doan, cé
nhitng diém dac thu nhuv vay dé quy vi nha.

Trong kinh noi cé nhitng thoi diém ma cad hanh tinh nay khéng biét néi d6i la gi
hét, nguoi ta khéng c6 biét. Néi d6i ldc bay gi¢ la mot khai niém rat 1a trowu
twong, giéng nhuv bay gi¢d trong khdéng gian cla vat ly hién dai minh vay dé. Vva
cadi diéu r6t rao nhat trong gié¢i néi déi la gi? Mubn ching thanh giadi thoat sanh
tl thi chuyén dau tién ching thanh 1la gi? La anh phai thay duwoc 4 sy that:

* Sy that tht nhdt 1a moi hién hiu la khé.

* Sy that th¢ hai 1a dam mé cai gi cling la dam mé trong kh6é va dau tuv cai khé.

* Sy that tht ba dé 1la muén hét kh6é thi dirng c6 dam mé trong khd nira.

* Sy that th¢ tu la hiéu dugc ba diéu truwdéc va sdong trong dé chinh 1a con duong
thoat kho.

=> CA bdn diéu d6é goi chung la bén sy that, tkc la B6n DE. Mubn ching thanh thi
anh phai thdy duwoc 4 su that. Néi nhu vay thi thdy duwoc sy that phai néi la van
dé quan trong co6t yéu tlr pham sanh thanh. Muén thdy dugc su that thi ngay cai
thué con pham anh phai biét yéu su that. C6é yéu sy that thi trong ngdn ngi,
trong hanh déng cta minh né khong cé d6i tra, lra ddo, luwon leo, lat long. Va
mét nguwoi cé ham dubng, c6 dao dic thi cai chuyén ma nguoi d6 lra ddo, lat long
la cad mdét van dé. Nguoi ma thiéu ham duwdng thi chuyén néi déi rat la don gian,
tham chi né 1la 16i thoat cho ho trong nhiéu tinh huéng. Nhung ma d6i véi nguoi
c6 ham dudng thi chuyén néi déi né gidng nhu mdét cuc hinh, ket 1dm, khé 1dm, kho
khan 1am.

5. Gi¢i udbng ruwgu: T6i néi khéng biét bao nhiéu 1lan, chang ta sinh ra doi, via
lot 1ong me, anh ndng roi vao than xac cia ching ta. K& tir cai ngay ma biét duoc
anh nang mat troi, biét dugc tia ndng dau tién cho dén khi vao ao quan day nam
lai. Thi trong cai chudi thoi gian dy chang ta phadi 1ién tuc va thuong tryc déi
dién vdi bao nhiéu la bat trédc tai nan do con ngudi, do thién nhién, do ban than
dem téi. P& d6i ph6 v6éi nhitng bat trdc dy, dé co thé sinh tdn trong mdt thé gidi
day bat trdc dy thi chung ta phadi thuong xuyén va thuong xuyén tinh téo. Pang
nay chdng lai ch6i bd cadi kha nang tinh tao dy dé chim sau trong mdt cai nghién
ngap nao d6 lam mé man than tri thi coi nhuv la chdng ta da quay lung lai véi céai
guyén logi lam nguwoi cla minh.

Con ngudi né khac con tha & mdot chd 1la kha nang tinh thic. Téi néi lai, doi séng
cla chung ta la mdt chudi nam thang dé d6i dién voi nhitng bat tréc. Bat trac do
thién nhién, do con ngudi va do ban than. Pé sdng trong mot thé gidi day ray bat
trédc dy chang ta phai thuong tryc tinh thic dé séng canh giac phong vé. Ay vay
ma chung ta nhin cdi nguoi say, nguoi ngao da thi cac vi nghi hgo lam sao? Cai
c6t dién cao thé ma n6é dam leo 1én trén, cai noc nha ton tron tudét ma né dam leo
1én trén nhay mla trén dé thi cac vi twong tuong? MOt nguoi say ruwgu khong biét
mac c&, khong c6é biét nguy hiém, khong c6 biét si dién, khong co6 biét cai gi goi



la dep hay x&u, cédi gi la thién hay ac, la nén va khdéng nén. N6 khdng c6 biét gi
hét, nhuv mdét con thu vay dé.

Cho nén cai diéu tht 5 nay Pic Phat Ngai day rang: Ngay cd khi Chu Phat chua ra
doi thi nhing nguwoi hién tri & doi ho cling tén trong 5 tiéu chudn dao dwic nay.
C6 nghia la khong giét, khdéng trom, khéong dam duc, khéng déi tra va khoéng say
suva nghién ngap. Pay la 5 tiéu chudn dao dic tdi thiéu cho mbéi c& nhan va cho ca
xd8 hoi, cho mdét dat nuwéc. NEu mdt cuw si thanh tyu 5 giéi nhu la chdng téi via
néi ndy gio, thi cai gidi d6 mdéi duwgc goi la cédi gidi hoan bi. Con minh khéng
lam, khéng vi pham nhung minh thiéu y thirc trong 5 tiéu chudn dao dic ay thi cai
giG¢i cia minh van chua dugc xem la hoan hao.

Pirc Phat Ngai day rang trong mot gia dinh cu si ma nguoi cuw si thanh tyu dugc 5
gié¢i thi ngay trong hién tai, ngay trong thé gidé¢i loai nguoi, trong xa hdoi ma
ching ta dang c6 mat thi chdng ta khéng cé au lo. M6t nguoi c6 gidi la khdng cé
au lo va duoc sy tin nhiém thwong quy cla thién ha. Va dong thoi néu minh cé dot
ngdét ra di thi chi can minh nhé&é mét diéu thoéi: "La minh da sbéng dep qua, minh
séng c6 chudn muc, s6ng cé6 nguyén tac. Cai kiéu sdng cha minh khdng phai 1la kiéu
séng cua cai loai chung sanh thdp kém thi cai chd vé cha minh d&t khoat 1la cai
chdé cao cdp rdéi". Ngudi cu si nhd ching 8y théi 1a cé thé xudéi tay nham mat va
c6 thé cuoi dugc. Minh chi can nhé minh dad séng ra sao la ty nhién minh di ciing
thdy thanh than. Dau cho minh khéng c6 than théng, minh khéong c¢6 ré 1&m vé thién
duong dia nguc, kiép trudc kiép sau. Nhung ma chi it téi thiéu minh c6 thé nghi:
"NEu c6 mot cdi lanh thi cdi lanh dy phadi la cai chd danh cho nhitng ngudi c6 dao
dic vé do6". P6 la cai niém tin cla ngudi c6 gifi.

Chinh vi vay ma Phat day nguoi cu si cé giéi coi nhu la sbébng khong c6 s¢ hai,
luén lubn sbéng trong sy binh an trong tam hon.

[04/08/2021 - 11:28 - phamquynhnhul989]

T kinh 172 - 174 trung nhau nén téi khéi giang.

(V) Kinh (175) Ké Bi vat B6. 5. Candalasuttam.

Pirc Phat Ngai day rang mét ngudi Phat t& ty nhan minh 1a cu si di nita nhung ma
mac vao 5 diéu nay, noéi hoi ndng la bi xem 1la dd vat di trong cai gido phap nay.
1. Nguoi cuw si khéng cé chanh tin (Assaddho hoti).

- Chanh tin th& nhat: Bita hém t6i ndéi ro6i, chuyén dau tién cé chanh tin 1a minh
biét ch&c, nhan thtc day da rd rang vé nghiép ly. NO6i theo dan A-ty-dam thi cai
nay ém 1dm, nhung ma da phan trong room nay la khong biét A-ty-dam 1a cai gi cho
nén toéi chi néi nhe vay théi. Téc la tin rdng khong cé mdét suy nghi, cau néi,
hanh déng 16n nho nao ma khéng dé lai hau qua tét xau. Ta phdi chiu trach nhiém
tron ven nhitng gi minh néi, lam va suy tu.

- Chanh tin th& hai: Minh tin ré@ng moi th& & doi nay do cac duyén, cac diéu kién
ma c6, roi cdi gi dd cé phdi mat di. Minh phdi tin nhu vay, phdi tin diéu dé.
Khong c6 gi ngadu nhién ma co6, khong co6 cai gi dugc tao ra bdi mot dédng Chi Ton
nao dé6 ma tat cd la do cac duyén tao ra, ma da c6 la phai mat di.

- Chanh tin th& ba: Minh tin rang ké& nao hiéu duoc hai diéu dau mot cach rét rao
thi ké d6 la bac thanh, ké dé khong con dau kho nira, khéng con sanh tl nita. Nh&
nha, tin 2 cai diéu dau 1a phai cé cai diéu tht ba nita 1la ngudi nao ma "hiéu rét
rao". Gach dudi bang myc d6 hai cai chitr "rét rao" hai cai diéu dau tién thi ké
d6 chac chan 1la thanh nhan khong con sanh td& nira.

- Chanh tin th& tuw: Minh tin rang doi séng chanh niém méi 1la con duong hanh phuic
hién tién.

=> pay la 4 diéu, twc 1a b6n niém tin vé& Khoé - Tap - Diét - bao, bdn cai niém
tin nay la chanh tin.

Khéng biét trong room nay d6 gi¢ c6 duwgc nghe dinh nghia nhuv vay chua, chd ma
néi Phat t& phdi c6é dic tin trong sach thi ba c6 tui cling khéng biét trong sach
la sao. Thi hom nay t6i méi gidi thich cai trong sach la vay do6. blc tin cua
Phat t&* la minh phdi néi dén chanh tin ch& tin khéng chua cé dd. Chanh tin 1la
tin nghiép ly, tin tam tudéng, tin vao con dudong gidi thoat, tin vao suv cé mat
clla thanh nhan, tin vao tac dung hiéu qud y nghia cla doi s6ng chanh niém. Nguoi
Phat t ma khéong cé dwgc 4 chanh tin nay thi khdéng goi la cé niém tin.

2. Ac gid¢i (dussilo hoti): Nguoi Phat t& khong c6 dugc t6i thiéu 5 gidi nhu nay
gi0 t6i vira gidng thi nguoi cuw si do ciing khdong xai duoc.

3. Ngudi cu si mé tin di doan (kotdhalamangaliko hoti, mangalam pacceti no
kammam) .

Kotdhalamangaliko la mé tin di doan, nghia la khong tin vao nghiép bao. Vi khéng



tin nén khéng c6 dwgc cadi diéu th& nhat cho nén né méi 10i ra cai diéu thk ba
nay la mé tin di doan. Tikc la khdong cé dat van dé nghiép bdo ma chi di clng bai
tam bay tam ba, t6i ngay nam chiém bao thdy cai gi. R6i thdy cai diém, 1a rung,
cay gay, phong thuy, t@ vi t& binh gi tum lum ta la d6. May cai dé la mé tin di
doan.

N6i ra thi ba con nhdét ba con bi sbéc nhung ciling phdi néi thiét, khéng biét bao
nhiéu nguoi ty nhan minh la Phat t@&, tham chi la Phat t& Nam Téng ma bi dinh day
mady diéu nay. C6 thé khéng dinh hét cd 5 nhung ma c¢ lai rai nguoi diéu 1, nguoi
diéu 2, nguwoi diéu 3 vay d6. Thc la Phat tGk ma di tin tum lum. Thi duy nhuv xult
hanh dau nam 1a di dén nha nao, méi sang di lam la mac dd mau gi, mau doé la heén.
RO1i cai bop, cai moc khoa nay 1la hén 1&m, t¥ hdi co6 né thdy hén dir 1dm, tin lac
nhdc 18c nh&c. 0 trudc nha cé cay cam cay man bi téc nhanh ciing lo, téi chiém
bao thdy cai nay cai no ciing lo. RO6i chim cu kéu truwéc nha, qua dau coét dién
truéc séan cling sg, thi du nhu vay. Thi cdi d6 goi 1a mé tin di doan.

4. Pi kiém tim cai diém twa, chd dwa tinh than ngoai Phat phap (ito ca bahiddha
dakkhineyyam gavesati).

5. Doc long danh sy wu tién cho ngoai dao khoéng c6 ké dén Tam Bao, xE&p Tam Bao
vao vi tri hang th¢ (tattha ca pubbakaram karoti).

=> Nam cai diéu nay coéng lai dugc goi la nam diéu cdu ué khién cho nguoi cu si
bi xem la vat di.

[06/08/2021 - 01:08 - phamquynhnhu1989]

(VI) Kinh (176) Hoan Hy. 6. Pitisuttam

Kinh nay hoi dai nhung néu cac vi hoéi t6i thi tdéi néi phdi xam cdi bai kinh nay
1én tran Phat tk cta minh. Ong Cdp CO6 POoc la dé nhdt thién nam thi chl trong
thoi Pic Phat, dy vay ma cé mdt ngay O6ng téi gap Phat thi Phat day thé nay:

"Cap C6 POc dd cung duong hé tri nhu yéu vat chat cho ching tang, nhung ma Cap
C6 Poc hdy nhé: bing cé nghi nhu vay la da, ma hay nghi dén nhiing cai gia tri
khac cao hon la nhitng céng dirc tam tam nhu vay".

0 day toi khéong c6 néi la tam bay ma toéi néi cai chir tam tam, dic biét nhu vay
dé nha. Trong khi minh bay gi¢ thdy dai gia cung duong la minh man nguyén con ké
cha né tu hoc ra sao la phan cda né, né cung cho ditr déi, né cing cho manh tay,
né cung cho thad ga la duoc rdi, nhung ma thoi Béc Phat thi lai khdéng. Buic Phat
c6 long dai bi d6i voi dé t&r cu si, Ngai noéi rang: "Nhd nha! Cang duong cho
nhiéu vao nhung ma hdy nh¢ la ding cé nghi cing dwong cho nhiéu vao thi la xong
nha. HAay nhé& la con nhiéu gia tri khac dé minh vuon té&i va hudng dén nira".

P6 la gi? Ngai day la hdy biét séng vGéi cai niém vui vién ly. Tai vi minh & nha
minh 1am lum kiém tién bac, phan nao thi 1lam phuéc, phan nao thi nuéi vg con, ké
an nguwoi &, song huwédng thu chan ém ném am gam véc lua la, minh nghi nhu vay la
dd rdi. Nhung ma Ngai néi khdéng. Cai hanh phdc va niém an lac cua nguoi biét dao
né khong phdi chi diwng lai & cai ché tron trach nhiém gia dinh, ma né con cai
ché nita 1a thoat ra khéi gia dinh.

T6i néi khong biét bao nhiéu 1an, hanh phic né dén tir 2 ngudbn: MOt 1la cé cai gi
d6é va th hai la né dén twr khdong c6 cai gi d6. May cai nay khéng biét trong room
con nhé& hay khéng ch® ma né sau khéng cé tuwéng tuwong duwgc, cl bo bo néi hoai
khéong nhé&é. Nhé nha! Tat cad hanh phuc thé gian né chi cé 2 ngudn théi: "Do cdai gi
do va do khong cé cai gi dé. va tat thay dau khé trong doi nay né ciing chi cé 2
ngudén la do c6 cai gi d6 va do khong cé cadi gi dé". Thi du nhu minh cé sic khoé,
tién, nhan sac, uy tin, danh vong, tinh cam...Thi cai d6 la do c6 nhitng cai thw
d6 nén minh dwgc hanh phdc. Nhung ma ngugc lai cling do khéng cé mét sd thik ma
minh cling dugc hanh phidc. Thi du nhuw khdéng bénh, khdng ng, khéng thu oan, khdng
c6é van dé phap ly phap luat.

0 day Ngai day ong Cdp C6 Poc: Ong tir d6 gid chi biét vui v6i céi cé thdi, bay
gi®¢ 6ng phdi biét vui véi cdi vui tht 2 nita, d6 1la vui do cai khdéng. C6 1la gi?
Cé vg, cb6 con, c6 tién, co6 bac, c6 co hoi lam phuéc, thi dé la vui véi cai cé.
Nhung ma 6ng phdi biét né con cé cai vui khac cao hon ma cdi th tao lao khéng
c6 biét, d6 la vui voi cai khong co6, c6 nghia d6 la cai vui do vién ly. Trong
chu gidi ghi rd 1a cdi vui do thién dinh, cé nghia la: vg, con, tai san, ké an
nguoi &. Bung, vi 6ng la cu si nén 6ng phdi chadp nhan 6ng s6ng véi cai dam lu tu
mu dé. Nhung ma thinh thodng o6ng ciling phai biét ngdéi moét minh trong mét goc
véng, trong mot c6i quanh nao d6. P& hit vo biét rd, thd ra biét rd, thd ra dai
biét r6, thd vd dai biét rd, thd ra bang tam trang cam xiuc gi biét ré, thd vao
bang tam trang gi cam xuc gi biét r6. D6 la cai niém vui cla cai nguoi phai tay.



P6 gi® minh chi biét vui do n&m tay, siét tay; nhung ma minh khéng biét cai niém
vui cla nguoi phai tay, budéng tay. Ngai day la phdi c6 khd nang xoé tay, bubng
tay ra.

Luc d6 Ngai Xa-loi-phdt ngdi k& bén Ngai nghe va Ngai sung hudng hanh phdc 1am.
Ngai Xa-lgi-phdt la dai tri ma, Ngai nghe nhu thé Ngai dau co6 chiu hiéu nhuw cai
ki€éu clGa minh, Ngai hiéu theo kiéu cla Ngai m&i ghé ch&. Ngai nghe nhu vay va
Ngai Bach: "Lanh thay, lanh thay, Thé Tén d& nhic nh& 6ng Cdp Cd Poc bang mot
cdi 10i gido hudn dac biét nhuv vay". Téc 1la bén canh cai niém hanh phlc cua mot
nguwoi cw si véi nhitng cadi co6 thi Thé Tén dad day 6ng biét vui voi cai khong; vui
vOoi cai vién ly, vui v6i cédi lia b6, lia xa nhiing th minh dang c6. T d6 Ngai
méi néi thém, Bach Thé Tén! Theo con thi con mudén néi nhuv thé nay né: "MOt nguoi
cy si ma s6ng dung voi cai loi cla Thé Téon méi vira day, tic la séng bang cai
niém vui do vién ly lia bd, biét téach roi ra mot céi riéng. CAai niém vui thién
dinh ay, ké nao ma séng duoc véi 1oi cua Thé Ton day thi ké dé cé duwgc 5 lgi ich
nhu sau'":

1. Khé wu 1ién hé dén duc: con sbéng trong duc thi con khé trong duc. Nhiéu dam
mé qua ma khoéng duwgc thod midn la khé. Do co6 dam mé nén méi kiém tim, kiém tim
khéng dwogc 1la khé. Tim duwgc roi huwdng thu né dam ra chan chwong mét méi, chdé ché
méo m&ra cling la khé. C6 dugc th& minh thich nhung gi® khéng dwoc ciing la khé.
Cho nén chuyén dau tién biét sbéng thién 1a khéng bi céai khé l1ién hé dén duc.
Nguoi Phat tir khi séng ly duc thi s& khong bi khé vi duc.

2. Hy 1lac trong duc: Con so6ng trong duc thi con dam mé trong duc, ma dam mé
trong duc la gieo cai mam khé trong duc. Khi séng trong thién sé& khong bi chim
dadm & trong duc. B&i vi chinh céai tht hai 1a me cla cai th& nhdt, khi anh méc
diéu tht hai thi anh sé quay tré& lai diéu th& nhadt. DPiéu th& nhdt 1la anh hudéng
duc thi anh s& bi khé vi duc la dang roi, nhung ma diéu th¢ hai khi anh hudng
duc thi anh sé& bi chim sau & trong duc, ma chim sau trong duc cé nghia 1la anh
dang dau tw cai kho.

Chim sau trong duc 1a khé b&i vi: di tim n6é la khd, tim khong duwgc la khé, tim
duwgc roi ma gir khéng dugc la khd, huwdng thu noé ma chan chuwong mét moéi la khé.
Nhv vay thi dam mé trong duc ciing la khdo, ciing la cai khéng nén. Khong dam mé
bdi vi dam mé la géc cla khé.

3. Khé wu ma lién hé véi bat thién: con séng & trong ngli duc thi con chim dam
trong bat thién, con khé trong bat thién.

4. Hy lac lién hé dén bat thién: Con sbéng trong duc thi s& con dam mé véi bat
thién, ma dam mé trong bat thién noé lai chinh 1a gieo mam khé.

5. Khé wu ma lién hé dén thién: con sdng trong duc thi con kh6é vi cai thién. Tuc
la khd vi bat thién thi d& danh ro6i nhung bay gio con kh6é vi cadi thién méi ghé
ch*. Nghia 1la sao? Cac vi phadi dong y vé&i tdi mdt chuyén: C6 nhing nguoi giik
duoc bat quan ma bi s6ng trong mét méi trwong thiéu thén khéng mung mén, doi
khat nhung ho van thdy hanh phidc. B&i vi sao? Vi duc cta ho it. Trong khi d6 co6
nhitng nguoi thién can cla ho can qua méng qua, ngay khi 1am thién ho ciling khoéng
duwoc thodi mai.

Bai kinh nay sau 1la sau & chd do6. Tic la con chim trong duc thi ta con khdé thi
cai do6 dé hiéu rdi. Nhung ma khi con chim trong duc thi khi hanh thién ta ciing
khé nta, ndé kho hon cai nguoi ly duc. Bai kinh nay né hay nhdt & cai diéu tht 5
nay né. Toi biét nhiéu nguoi 18m, bat ho ngdi yén dé nghe phap khd 1&m, bat ngdi
xép bang ding nhdc nhit, han ché ho hen dang hing, han ché luc lac xé& dich la ho
khé 1&m. ROi bit ho phai an ngay mot budi ho khé 1dm, rdi bat ho &n sudt trong 5
ngay hay 1 tuan 1& ma chi &n tdi &n lui c6 mdy mén thi ho khd 1&m, bdi vi ho
chua c6 ly duc. Ch mdt ngudi ma luén ludn y thic duoc rang: "Than nay la géc
khd, than nay la 6 bénh, than nay la déng rac, &n uéng tam rl&a chi la cham séc
vét thuong ma thoi". Nguwoi ma hiéu dwgc nhuv vay thi kha nang thich nghi rat 1on.
Nhung ma cai nguoi khéong y thi'c dwgc than nay la bénh kho, than nay la cai 6 bat
tinh, & bénh tat thi ho hanh thién rit l1a khé khan.

Cho nén & day Ngai Xa-lgi-phat nghe bic Phat Ngai day é6ng Cap C6 Poc, Ngai biét
y chdé nay buic Thé Ton mudn Ngai bd sung chi khong phai khoi khoi Ngai nhao vo
Ngai néi nhu minh tuéng tuwong dau. Ngai biét 1a Thé Toén mudn bd sung vao chd nay
cho nén Ngai méi gidi thich thém, Bach Thé Toén: "Lanh thay Thé Ton da day ngan
gon cho 6ng Cdp CO Pdoc mdt nodi dung rdt 1a sau séc". C6 nghia la ding c6 thay
thod mdn véi chitng ay cdng dic hd tri chung tang ma con phdi biét sbng thién
dinh nita. Bach Thé T6n con xét thdy, khi mdt nguoi sbng ding véi loi day cula Thé



Ton s& dwoc 5 lgi ich sau day: 1/ khéng kh6é vi duc; 2/ khéng dam mé trong duc;
3/ khéng khé vi phién ndo; 4/ khéng bi dam mé trong phién ndo; 5/ ké ay muén
hanh thién ciling dé dang hon 1a cai nguoi da&m chim trong duc.

Bai kinh nay rdt sau ma ba con doc mot minh thi khéng c6 hiéu, ma khéng cé hiéu
thi dam ra né ngan. Gidéng nhu mot dira bé khong biét gi ma bat ndé ubng thudc thi
né ngan di¥ 1&m, nhung ma d6i voi mot nguoi 16n biét bénh 1la gi, biét so bénh,
biét tran trong sic khoé thi uéng mdt chén thudc béc ho rdt la vui, vi ho théay
duwgc con co6 tién dé mua thubc udng. Hodc nhiing nguwoi mudn gitr eo, mudn dudng da
thi vi mudn dep du c6 khd c& nao ho ciing chiu hét. O day Phat phap ciing vay, khi
minh c6 nhu cau tim hiéu hanh tri chanh phap thi cai chuyén nghién ctu 1&ng nghe
du cé truc trac, kho khan, 1an can, 1lan can, c& nao minh ciing rang. La vi minh y
thirc dwgc rdng cai dau bu cda minh d& bét di phan nao béng téi. Va cac vi nén
nhé¢, biét thém mdt ti Phat phdp thi cdi dau minh né sang thém mét chit.

Thé gid¢i nay giéng nhu mdt khu ring dém vay quy vi, thi luc cla nguoi nao tot
hon thi nguoi dy sé& dwgc an toan hon. Cai dang sg¢ nhdt & doi nay d6 la chi biét
dén com gao 4o tién, lam quan quat nhw con trau con bo dé vé xay dung cai goi la
mai am ma that ra né chi la chudng cOi giam nhét. DPén mdt ngay cudi doi thi bi
bénh Parkinson hodc Alzheimer's ngdi ngo ngo ngdo ngdo, tay chan thi co giat,
mat 10 do kém nhém chd 1lan dung ra rdi ndé bdé vé cai hom khéc cho moét tran, cung
cho 7 cai thdt roi két thic cudc doi thi né tan hoang 1dm cac vi biét khéng.

Cho nén thé gidi nay la cai rung dém ma cai thi luc clha minh trong cai riwng dém
né rat la quan trong. Thi luc tkc 1la cai khad ndng nhin thdy cla con mit d6. Thi
lwc trong Phat Phap cé6 3: tri van, tri tu va tri tu.

- Tri van 1a minh nghe duwgc gi, minh hoc dwoc gi.

- Tri tw 1a minh suy tw tham thia tiéu hoa dugc bao nhiéu.

- Tri tu 1la minh thyc ching qua cdi hanh tri nhu thé nao.

Ch& con chi hoc subng hay ng6éi suy tu suéng ma chwa cé thuc chiéng hay hanh tri
thi chua c6 dugc. Téi nhdc lai mét 1an nita, ai trong room nay ciing biét ngll udn
la vb ngd, vo thuong. Chk con ma tham thia, e sg¢, chan chuong thi c6é 1& khoéng coé
nhiéu 18m dau quy vi. Phai c6 ngdi yén theo ddi hoi thé méi thdy duwoc cai than
nay noé khé nhu thé nao. Md hdi né ra ma khdong duogc tdm 1a né gém chét, hoéi ham,
ngra ngday. Ngdi lau n6 dau nhic té moéi. Tam thi c¢ bi ray r&t, dan vat, au lo,
sg hdi, bwc minh, bat mdn chuyén nay chuyén kia chuyén no. C& ngdi yén lai di la
thdy dwoc 10i tdéi néi la dang, ck ngdéi yén lai la thay than tam nay la cula nog.
Nhung ma chinh vi minh dau cé chiu ngdéi yén, minh dau c6 chiu s6ng vé&i chanh
niém va tri tué. Minh cG tim quén cai khé bang bao nhiéu cai hoat dong x6 bd,
song ngoai hudéng, sbng thodi doa. S6ng huwéng ha thay vi huéng thuong, sbéng ngoai
huéng thay vi ndéi tinh ndéi huéng. S6ng x6 bd thay vi quay vé véi chanh niém néi
tinh néi quan bén trong. Chinh vi cai kiéu soéng hudéng ha, ngoai huwdéng, x0 bo,
phan duy&n cho nén minh khéng c6 ngd 1a minh khé d doi 1&m.

Toi nhic lai mot 1lan nita, khéng can gia, khoéng can bénh, khéng can tai nan dau
quy vi. Ngbéi yén lai di la thay than tam nay la moét clha ng. T6i h&a nhuv vay, cac
vi tin téi di, céi nay tdéi h&a. Ng6i yén lai di, x€ép cai chan lai ban gia hay
kiét gia gi d6. Ngbéi yén lai hit sau thé& cham, ra biét ra, vao biét vao. Biét ro
minh dang th& vao bang tam trang cam xuc gi, biét rd minh dang th& ra bang tam
trang cam xtGc gi. Cac vi lam cho tdi ching 15 phut thi cac vi méi hiéu duwgc thé
nao la cai cula ng.

Cho nén thé giei nay la mdét khu riwng khuya, moét khu ring dém, mdét khu ring toi;
ma phac thay cho ké nao cé duwoc mot cai thi luc tét, dugc su hd trg cla mot cai
déen pin, cula du6c, clOa 6ng dom nhin xuyén dém. Con néu khong thi minh chi dui mu
sdng trong ring dém khéng thé tu lo cho minh duwoc va ciling khong giup duwoc cho
ai.

(VII) Kinh (177) Nguwoi Bubn Ban. 7. Vanijjasuttam.

0 day Ngai day modot vi Sa-mén thi nén séng Chanh Mang - Téc la bén trong chanh
dinh bén ngoai bat y roi tuy vao phuéc nghiép cA nhan cong thém tinh tam cia dan
na tinh thi thi ty nhién vi Ty-kheo c6é dugc mét cai doi sb6ng vat chit. Ch& con
ngoai cai chuyén trao ddi tam hoc ma lai di kiém séng bang phuong tién khac thi
cadi do6 goi la ta mang cla hang xudt gia.

con cu si cling c6 cai kiéu ta mang cua cu si, nghia 1a kiém séng bang nhitng nghé
nghiép ma gieo hai gieo khé cho nguoi khac. Pé la gi? Budn ban vi khi, buén
nguoi, budn ban thit séng, budn ban chat gay say, budén ban thubéc ddéc, bubn ban
cdi gi mad ndé gay hoa gay hai cho nguoi khéac thi cadi d6 goi 1a4 ta mang trong doi



sbng cla cu si.

Nhé nha! Nguwoi xudt gia cé doi s6ng chanh mang cla nguoi xudt gia va nguoi cu si
cling phdi c6 chanh mang cla nguoi cu si. Tic la khdong c6 ban bubn giao dich kiém
tién trén nhitng nghé nghiép, trén nhitng mat hang ma lam cho ching sanh khac phai
doé mau roi 1&. Minh ban cai chat gay nghién 1la minh lam cho nguoi ta tan nha nat
ctta. Minh ban vii khi hay thudc ddoc 1a minh gieo rdc cai chét. Con budn nguoi la
minh day xéo nhan pham nguoi khac, minh day doi ngudi khac vao bong téi dau la
giadn tiép hay truc tiép.

Minh nhé thé nay, t6i néi hoai 1la Phat tir khong cé hiéu 4 dé€ 1a gi thi khdé ma
hoc dao, kh6 ma hanh dao 14m quy vi. Nguoi Phat t& th& thiét thi chuyén dau tién
la phai nhé: Co mat trén doi nay la kh6, cé cai than nay l1a khd, nudi than nay
chi 1a cham sé6c moét vét thuong thi ha cé gi vi bang bé cai vét thuwong dé ma
ching ta lai di kiém séng bang bao nhiéu la tdéi ac, bang bao nhiéu 1a viéc lam
hai nguoi, hai doi. Dau & trong dao hay ngoai d&i cling ludén ludén nhé nhu vay.
NhG rang sy c6 mat cha minh trong doi séng nay la bat dac di, thi dé nudi cai
bdt dic di nay chung ta khéng cé can thiét phai lam cho ngudi khac d6 mau va roi
é.

Ct nhé va tam niém cau than chd nay: "Su c6 mat trong doi nay 1la mot sy bat dac
di, chi 1a moét th& khé nan, tam than nay la moét cai cla ng. H6m nay cac vi khéng
tin, khéng tham, khéng tiéu hoa duwgc cai diéu téi néi. Nhung ma mai nay khi bat
chan v6 ng6i thién, tu6i gia no ap dén hodc bénh no d6 xubng thi luc dy cac vi
méi tin tdéi néi. Ngay trong lic sdng phdi nghi dén cai chét, ngay khi ludc khoé
phdi nghi dén lic dau bénh, ngay trong llGc tubéi tré phai nghi dén tudi gia, ngay
khi ldc binh yén phadi nghi dén luc bat tré&c. Cho nén Tau nd cé mdt cau la: "Cu
an tuv nguy" - nghia la dau ldc binh yén nhét ciling phdi nh& dén cai luc cé chuyén
xdy ra cho minh.

Khi ma minh séng bdng mot cai nhan thic sadu sic nhw vay thi cai chuyén kiém séng
cla minh phai xét lai. Minh c6 phai vi nu6i théan, nuéi vg, nudi con minh ma minh
bdt k& dén quyén lgi ndi niém cam xuc clOa nguoi khac hay khong. D6 la cai bai
kinh 177.

(VIII) Kinh (178) Cac Vua. 8. Rajasuttam.

Phat day rang: "Khong bao gi®d c6 chuyén mdt ngudi ma thanh tyu 5 gidi, thanh tuu
cac chuadn myc dao dic can ban ma lai bi cuéc doi nay lam khé". Di nhién néu ma
do tién nghiép thi 1la chuyén khac, dad néi la do tién nghiép thi Phat con tranh
khong dugc thi néi gi 1a minh. Nhung ma Ngai néi rang: Chua bao gi®d c6 mdot hé
théng x& hdi phdp luat nao ma nguwdi ta coi thuong dao dic trong 5 gidi. Nguyén
bai kinh dai soc chi c6é n6i dung nhu vay thoéi.

(IX) (179) Gia Chla. 9. Gihisuttam.

Trong kinh nay Ngai day mét nguoi cw si dy lwu (Tu-da-hwon) thi téi thiéu phai
c6 dugc 5 cai nay.

1. Niém tin noi P&c Phat. R&t nhilu nguoi Phat t® trong cai room nay tudng rang
minh 1& Phat t&, trong nha minh cdé tho Phat, ban than minh cé phap danh, théam
chi minh cé su phy 1la mét vi danh tang hay cao tang, hoac tham chi minh con cé
phap danh pali, nhuw vay minh 1a moét Phat t&. Khong co6 phdi. Toi thiéu nguoi Phat
tlr phai hiéu Phat la gi, nguyén thuy doi x(ra xwa BPlic Phat nao cing la nguoi binh
thuong nhu chang ta. Nhung vi cam canh (bi séc) trudc ndi khé cha muén loai thi
Ngai khdi 1én cai dai bi, dai tri. Pai tri 1a thdy rdng khéng thé tiép tuc sanh
ter nhu vay dugc nita, con dai bi 1a thdy rdng minh khong thé ra di mot minh ma
con phdi gidp thém nguoi khac. T cdi nén tang tam thiéc ay, mdét cai ngudi so
phat bo dé tam da huan tap cac hanh lanh va coéng dic. Sau nhiéu doi nhiéu kiép,
sau khi da gap g& vdé luong Pic Phat thi cudi cung nguoi nay ciling tr& thanh mot
Pirc Phat ching dic 4 dé va dem rao gidng truyén day lai cho ching sanh khac.
Hiéu Phat 1a phai hiéu nhuv vay d6, phai hiéu rang qua vi Phat la do cac duyén ma
c6é ma cé roi phdi mat, bao nhiéu hanh lanh clia Phat chi lam phap htu vi. va khi
mdn tho r6i, hét thoi gian tru thé réi thi blkc Phat nao cling phai xubéi tay ma ra
di. B&i vi c6 mat trong doi nay la minh dang vay cai ng tram luan. Ma hé vay la
phdi tra, hé co6 sanh la c6 t&, co6 tré 1la phdi c6é gia, c6 khoé thi phai cé dau,
cadi chuyén ay la cai chuyén binh thuong. Tin Phat 1la phai tin nhu vay méi goi la
Chanh Tin. Ch& ma minh vé& voi PGc Phat nhu mét vi than linh trén trdi trén may,
quyén phap v6 han vdé bién, ban phuwéc tha téi, tha hd thuwdng phat thi cai do la
trat 14t. Khong c6 phdi. Pic Phat Ngai ciling bdt dau nhu minh vay d6, nhung vi
dai tri dai bi hanh tri cdéng d&c, huan tu phdp lanh, cudi cung thi tré& thanh bac



T Sanh T Phu Cha Lanh Ba COi.

2. Niém tin noi Chanh Phap. Chanh Phap 1a minh tin rang nhitng nguyén t&c muén
thud thién thu bat di bat dich clGa vii tru mad chi cé Chu Phat Chanh bP&ng Giac la
nguoi c6 thé thdy hét rdéi dem day lai cho minh. Nhing nguyén tic dy la gi:

- Tt ca cai gi la bat thién sé& cho ra cai qua dau kho.

- Cai gi la thién sé& cho ra cédi qua an lac hanh phuc.

- CAi gi cdi gi trén doi nay c6 mat la do cac diéu kién yéu t6, va da céd mat roi
la phai mat di.

=> Pp6 la nhitng quy tac & trong vi tru, va nguoi hiéu dugc nhitng quy tic d6 moi
c6 thé la thanh nhan, méi c6 thé lia bd sanh tl dugc. Chanh Phap nam gon trong 3
diéu ay. Ma 3 diéu ay néu khdng cé Chu Phat ra doi thi ai ma biét day? Thé 1la
khi Chuv Phat ra doi, cac Ngai khong phai la nguoi tao ra Chanh Phap ma la NGUOI
PHAT HIEN CHANH PHAP. Pau tién 1a nh& phat hién nén céc Ngai mdi thanh Phat. ROi
khi thanh Phat roi méi dem cai phat hién dé di day lai cho ngudi khac. Minh hiéu
dugc nhu vay dé thi méi goi 1a CHANH TIN TRONG PHAP BAO.

3. Niém tin noi Tang. Khi quy vi c6é duwgc cai nhan thiéc rd rang sau sdc vé cai
goi la Phat, vé cai goi la Phap, thi dwong nhién 1la cac vi biét Tang la gi. Tang
la doan thé, 1a nhitng ngudi chdp nhan duwgc 101 day cla blic Phat, cé nghia 1la
chdp nhan dugc cai "CHANH PHAP BUQC PUC PHAT THUYET GIANG". Ho ch&p nhan thi ho
m&éi hanh tri. Chir Tang & day cé 2 nghia:

- Trong truwong hgp dac thu: Tang la chi cho nhiing ngudi xudt gia.

- Tang ma & trong mdét dinh nghia r6t rdo thi: Tang la cai nguoi hanh tri 1&i day
cla Chu Phat mét cach hiéu qua.

Ba con ma khong cé tin thi ba con cé biét bai kinh Supatipanno khdéng ta? Trong
dé cé mot cau la: "Pé tlkr Thé To6n néu tinh d6i thi gbém cdé 4, néu tinh chiéc thi
gom cé 8". Ma nhiéu ngudi ho nghe tdi néi Tang gobm cé cd cuv si ho khdng cé chiu,
ho nhay dung 1én gi6éng nhu khi ma dé nudéc s6i vay dé, trong khi trong kinh rd
rang c6 ghi cai do.

Nghia la sao? Tang ma dé t& cla Thé Toén thi goém c6 4 tang thanh, ma 4 tang thanh
thi 1lam gi c6 chuyén dau troc hay cé téc. Ma c6 bai kinh dé doc mon cai mdé ma
khéng chiu nhé. C¢ khu khu biét c6 moét cadi bai: "Chw Tang gébm cé pham tang va
thanh tang". Nhung ma ho quén cédi bai Supatipanno nguoi ta c6 néi rd 4 bac thanh
Thinh van dwgc goi la Tang. Nghia la nguoi d6 dau la nam hay nit, du la nam phu
130 &u. Thi du nhu ba Vvisakha 7 tudi dic Tu-da-huon thi ciing ké 1la tang. Bdi vi
tuy ba 1a n* cv si nhung ma ba dac Tu-da-huon.

Cho nén Tang & day la cai ngudi chdp nhan dwgc Chanh Phap ma do béc Phat thuyét
gidng va hanh tri theo dé mét cach hiéu qud nhat. Con riéng minh thi minh néi
minh 1& th& Phat, minh 1& Ty-kheo, minh 1& Sadi, minh 1& tu ni®, minh 1& thién
nam tin ni...Nhung ma that ra minh hiéu duwgc Phat phap bao nhiéu ma bay gio chi
can bi tac dong sinh 1ly nao dé nhu tai nan, ubéng 16n thubéc, thi coi nhu Phat
phap di dau. Hodc bay gi® minh tdt th&, minh dau thai lam con nay con kia la coi
nhv Pha&t phap quén. Nhung mad Tu-da-huon thi khong, mét khi md vi d6 ching Tu-da-
huwon roi thi vi dé khong con 1y do nao ma Phat phdp roi khéi cdi dau cua vi ay.
bay la cai diéu dac biét cua mot vi Tu-da-huon.

Trong khi pham phu thuéc long tam tang ma cho udng 16n thuéc thi ciing cé thé 1la
tlng tong tlng tdng quén sach, néi tam bay tam ba. Nhung ma Tu-da-huwon thi lai
khong, mot khi d& déc Tu-da-huon rdi, dac so quad rdi, tang thanh dau tién roi
thi vi ay khéng thé bi tac dong tinh than hay vat chit nao dé vi nay cdé nhing
nhan thic sai 1am vé tam bao hét. Cho nén dugc goi la Tang thi phai ké Thanh thi
né méi roét rao.

4. Thanh twu dwgc gidéi hanh: M6t nguwoi mét khi dad cé duogc cai thanh tri so qua
roéi thi chét dé hon pham gig¢i. C6 nhiéu nguoi coi kinh ba chép ba nhang hoéc
nghe giang ba chdp ba nhang. Ho néi rang Tu-da-huon khéng bao gio pham ngil gidi.
Cai do khong phai la sai nhung ma cai d6 né thiéu tram trong. Phdi ndéi nhu vay:
"Tu-da-huon khéng vi pham cai giéi nao ma minh da tho". C6é nghia vi d6é la cu si
thi khéong pham giéi cuv si, vi dé la nguoi xudt gia thi khéng pham giéi cla nguoi
xudt gia, tha chét ch® vi dé khong pham giéi duwgc. Ch& con ba chép ba nhang ghi
Tu-da-huwon khong pham ngl giéi thi nhu vay minh ha gid tri cla vi d6é xudng. Ngi
gidi la cai gi so voi thanh tri clha vi So Qua.

Vi du nhu ba Visakha thi bd chi c6 5 gié¢i thoéi. Ngay nao ma ba tho bat quan thi
ba c6 8, ma hé khong phdi ngay bat quan la chi c6 5. Nhung ma cdi 5 hay cai 8
cla ba né ghé & chd 1la ba tha chét cht khéng cé cai clra nao ma ba pham hét tron,



ba khéng c6 pham n6i. Trong khi vi nhu mdét nguoi truwdng thanh va tinh tao thi
lam sao ma ho tu y 1lady phan boé vd miéng va nhai nudt mét cach ngon lanh, thuwdng
thitc mét cach thod madn duwoc, lam sao lam dwoc cai chuyén dé. Thi vi thanh ho coi
cai chuyén vi pham hoc giéi né gibéng y chang nhu vay, téc la 14y phan bo vo
miéng la cai chuyén ho lam khéng c6 néi.

5. T6i thiéu la can dinh: Trong 40 d& muc thién chi (xanh, vang, dé, tréng, hu
khéng, anh sang, dé muc thé truot, dé muc tl thi, d& muc hoi thd, dé muc 4 dai,
dé muc chét, dé muc tuy niém) toéng cong la 40 dé muc. Trong 40 dé muc dé cé
nhitng d& muc c6 thé dan dén thién vé sic. C6 nhitng dé muc né dan tdi ngl thién,
t¢ thién, tam thién, nhi thién, so thién; va c6 nhitng d& muc n6 chi dan dén can
dinh thoéi.

Vi Tu-da-huon tdéi thiéu phdi co6 kha nang can dinh. La bdi vi trong day ai co6 hoc
A-ty-dam thi sé& biét. M6t cdi nguoi chwa ting tu thién samatha ngay nao hét
nhung khi ho ddc thanh t6i thiéu la Tu-da-huon, thi ngay trong cai gidy phut dic
thanh ho phai c6 dugc cai so thién. Mac du sau khi dac rd6i thi ho khéng cé cai
so thién d6 nita. Kha ndng dinh tam cla mot ngudi dac thanh dau chuwa tu samatha
ngay nao thi ciing manh tuong duong véi so thién. Cho nén da dac thanh roi thi
kha nang dinh tam cla vi Tu-da-hwon t6i thiéu phai 1a can dinh.

can dinh tkc la giai doan sdp slra budc vao so thién, nhi thi&n. Con nhu trong
room minh chi cé sat-na dinh, ttc la kha nang tap trung tu tuwdng trong tiung giay
trng giay théi. Vi du nhuv minh 14i xe, hay minh x& kim, s®a dong hd, sta day
dién, leo cay, hay 1lwgm 16ng cho té yén...Thi 1lic d6 minh phdi c6 dinh. Hoéac
minh theo d6i hoi thd ra vao, lic d6 né c6 niém va c6 dinh thi cadi dinh dé duoc
goi la sat-na dinh, cdi dinh méng manh, cdi dinh tam thoi théi.

Con cai can dinh la sao? La cai kha nang tap trung tu tuwéng coé thé kéo dai trong
nhiéu gid ddéng hd mdc du chuwa c6é dac cai gi hét tron nhung ma minh cé thé chim
sdu & trong dinh tam trong nhiéu gid doéng hé. CAi can dinh né dac biét nhu vay,
bdi vi sao? B&i vi no la cai nén dé minh dac thién ma quy vi. Con ba cai ma Phat
t&r minh di Mién Pién ngdi guc gat luc lac thi cai d6 tui khong dam noi dé la cai
gi, nhung ma t6i chi khuyén ba con cdn than. Phan biét cai ngl, va cai dinh no
khdac nhau. Cho nén t6i thiéu vi Tu-da-huon phadi cé khd nang la can dinh. va céan
dinh cua ho la minh biét t& dau né ra? Khi chidng ta cé duwoc cdi dic tin rét réo
noi Tam Bao thi chi can niém Phat, niém Phap, niém Tang lap t&c vi Tu-da-huwon cé
ngay can dinh. La vi vi nay da ting trdi qua cadi so thién ngay trong kiép séng
d6 du chi trong 1 sat-na, bdi vi khong trai qua thi lam sao ma dac. Phai co cai
so thién rdi cho nén sau d6 du khoéng cé dic so thién nhung vi nay ludn 1ludn kha
nang quay lai véi can dinh rdt 1la dé.

MOt nguoi ma thanh twu 5 cadi nay. Tlkc la niém tin Phat, Phap, Tang, Gidéi Hanh
cong véi khd nang dinh tam t6t toi thiéu 1a cén dinh, con t6i da la cac cai tang
thién So, Nhi, Tam, T®&, S&c va Vo Séc Gidi. MOt cai ngudi nhu vay thi Péc Phat
goi la thanh tuu duoc nhitng phap lanh cda mét ngudi cu si tdi thdng téi thuong,
con néu mot nguoi cw si ma khong co mdy cai nay thi van 1a bdp bénh.

Va & mot bai kinh khac ch& kinh nay khéng c6 néi téi, Phc Phat Ngai day: "Nguoi
cy si ma thanh tuu dugc 5 cai nay duoc xem 1a ngoc bau trong cu si, la sen tréng
trong cu si, la sen hong trong cu si; goi la hdng lién cu si, bach lién cu si va
bdo chéau cu si."

(X) Kinh (180) Nguoi Tam Cau. 10. Gavesisuttam.

Kinh nay radt la quan trong.

C6 mot lan dé bic Thé Ton cung véi chu tang di trén duong thi Ngai méi nhin thay
mét ring cay sala. T & trén duong Ngai buwéc xubng ro6i Ngai mim cuwoi. Ngai Anan
méi suy nghi Pic Thé Tén 1la vi Chanh Pang Gidc khéng c6 thé nao ma vé cé mim
cuoi nhu bao nguoi khac, chédc chin cé duyén sy hé trong gi day. Luc do6 thi Ngai
m&éi Bach Thé Tén: Vi dau ma Thé Ton mim cuoi.

Pirc Phat Ngai day rang: "Ngay tai chd nay ngay xwa la mot dia ban hodng phap cla
Pirc Phat Ca Diép - M6t vi Chanh Pang Giac y chang nhu Ngai, ciing 32 tudng tét,
cling c6 nhat thiét tri cla mdét vi Toan Giac y chang nhuv Ngai; ciling la Thé Ton,
Thién Thé, Thé Gian Gidi, V0 Thwong Si, Piéu Nguv y chang nhu Ngai va giéng nhuw
Phat Di Lac sau nay. Thi Ngai néi rang: "Ta mim cuoi 1la vi ta nhé lai mot cau
chuyén xuwa". Trong chu gidi cé ghi thém 1la ldc d6 Ngai méi suy nghi thé nay:
"Ngay tai chd nay da cé mot giai thoai dep".

sukaranam: giai thoai. Giai 1a dep. Vi du nhu giai nhan 1la nguoi dep, giai ngau
la dep dbdi, giai thoai 1a& céu chuyén dep. Trong chd gidi méi gidi thich thém,



mot clu chuyén dep & day 1la "hitavaham atthavaham" - C6 nghia 1a céu chuyén dem
lai loi ich, cam xtc, nhan thirc, hiéu biét quan trong cho nguwoi nghe thi duoc
goi la giai thoai. Trong kinh gidi thich ré nhuv vay.

Ngai néi rang thoi xua ngay tai thanh phd nay la dia ban hoang phap cua bic Phat
Ca Diép. Ngai c6 nhiéu vo sb dé tir cu si trong d6 cé 6ng tén la Gavesi. Tén nay
trong tiéng pali c6 nghia dep 1dm, né c6 nghia 1a ké kiém tim hodc 1a ngudi séng
c6 ly tudng cao dep. Di nhién cai nay la do ngau nhién ba ma 6ng dat théi, chw
ba mad 6ng c6 biét 6ng la ai sau nay dau ma dat.

Ong nay 1a huynh truéng cam dau mdét nhom 500 thién nam. Ong di nghe phap 6éng kéo
ho theo, 6ng di tho gi¢i 6ng kéo ho theo, éng di gap Phat bo thi ciling dudong 6ng
cling kéo ho theo, di dau ciling la 500 mang ran ran nhu vay. Thi mét cai blra dé
ong méi suy nghi, cai dam ngudoi nay né, minh té&i dau thi ho toi do, minh phai
khdc ho thi minh m&i cam dau duwgc ho chir. Thé 1la tir 5 gidi thi ong moi chuyén
1én thanh 8 giGi. Cai dam nguoi kia thdy 6ng gi*r 8 gi¢i ho moi ben bat chudc.
Cudi cung 6ng nghi bay gio minh 5 gidi thi ho 5 gidi, minh 8 gidi thi ho ciing 8
gi¢i, thoéi bay gio minh di xuadt gia coi cai dam nay né tinh sao, lam sao ma tui
né cé gan ma tui né theo minh day. Ai ngo la cai dam doé ho ciling di theo xudt gia
lubn. Vé sau thi tat ca déu ching thanh qua A-la-han hét.

pic Phat ké lai cau chuyén dé va Ngai k&t lai bang cau thé nay: "Hay tinh tén dé
dat duwgc cdi gi cao hon nita". Cau nay la cau than chd, cau nay rat 1la quan
trong. b6i véi nguwoi hoc dao va hanh dao thi hdy nghi dén cai tét hon ch& dung
nghi dén cai t6t nhdt vi rdt 1la nguy hiém. CAai cau nay nhiéu nguoi nghe tdi noi
ma ho khéng hiéu. T6i noi trong dau cla nguoi hoc dao va hanh dao khéng cé cai
THE BEST ma chi cé cai BETTER thdéi. Tai vi sao? Khi minh nghi dén cdi tét nhat
n6 nguy hiém & chdé la dén mdét ngay minh dugc cai gi d6 minh thdy hay hay roéi
minh twéng cai dé 1la nhdt. N6 ket nhw vay dé. Nhung ma ngudi 1udén 1udn nghi dén
cdai tét hon thi khac, ho duwoc cdi gi di nita ho ciling nghi dén cai tét hon. Con
cadi nguoi ma c¢ treo cdi chitr tét nhdt trong dau thi méi nghe qua minh thdy né
cling dau c6 khac voi thdng cha kia nhung ma khong, né rdt 1la nguy hiém. Khi minh
treo cai chit t6t nhdt thi s& c6 mdt ngay minh lwom nham "vé chufi cui bap" ma
minh c¢ twdng né la chau bau thi ldc dé méi chét cha d6. Nhé cadi nay quan trong
1&m. Cho nén d6i v6i nguoi tu thi khong c6 cai tét nhdt ma chi c6 cai tét hon
théi, sudt doi nghi nhu vay, ma & day dang néi dén van dé tam linh nha.

Ngai day rang luén 1ludn phai hudng dén cai cao hon cho dén khi nao ching dugc
quad vi La-han thi ty nhién minh biét dwng. Khong biét ding sao ma duoc, bdi vi
né con cai chd nao nita dau dé ma di, thi cai chuyén dé 1a chuyén cda La-han minh
dirng c6 ré& téi lam chi cho né mét. Bay gi® minh chi ck biét 14 chuwa 1a La-héan
thi ct nhé cau than chu nay, dé la minh ludén ludn huéng dén cai tét hon. "Tat ca
moi thanh tuwu trong doi cda chung ta, hay nhitng gi chdng ta c6 duwgc chi 1a nhiing
tram ding. Ma dd néi dén tram dung, nha ga, phi truong, bén cang thi do 1la chd
dé ma minh ghé lai dé di tiép ch& khong phai 1a ché minh ding lai dé & luén".
pay la mét cau than cha.

Ngay xua minh khong biét gido phap thi bay gid minh biét, ngay xwa minh khoéng cé
gi¢i thi bay gi¢ minh cé gidi, ngay xwa minh khéng biét tu thién thi bay gio
minh biét tu thié&n. HAy nh& rang tdt ca nhitng cai minh dang c6 dugc, da lam dugc
né chi 1a cai tram ghé dé rdéi tr d6 minh lai ra di vé mdot chd cao hon, xa hon,
toét hon.

Bai kinh nay n6é cé mdt sy trung hop rat dac biét, ban than cai 6ng nay tén la
Gavesl - la cai ké mot doi di kiém tim. Hay nhw vay dé, 6ng ludén lubén hudng dén
cai cao hon. Phuc phan cho 6ng la 6ng c6 nguyén moét dam ban phai noi la tuyét
hdo, qua dep. Minh cam dau ngudi ta ma lac nao 6ng ciing nghi rang, minh ngdi
trén truwdéc ngudoi ta chuwa c6 dd mada minh phdi x&ng dang véi cai chuyén an trén
ngbi trudéc do. PO la phan cha 6ng. Con cai dam ngudi theo 6ng thi ho ciling xuat
sdc vé phan ho. Xudt sic 1la sao? Tuc 1la ho khéng c6 cam phan ding yén modt chd
lam dan em, lam dé tk. Ma lac nao ho cling vuon t6i cai chdé nguoi ta sép cua
minh, ngudi ta cam dau minh, nguoi ta dwoc nhuv vay thi tai sao minh khoéng duoc
nhv vdy. Tkc 1la& nguoi dudi ludn tim céch ngoi 1én va ngudi trén tim céch di xa
di cao hon nita. Cx nhuv vay:

"Nguoi gap nguoi trong doi dau khé.

Nguwoi gap nguwoi trong doi khd dau.

Nguoi ngan xuwa ngan sau yéu nhau.

DAt diu nhau qua cudc bé dau".



Bai tho nay toi rdt la thich. Trong cudc doi kho dau nay ching ta dwa vao nhau,
twva vao nhau, diu nhau va di vé phia trén phia truéc. LlGc nao ciling phai nhu vay,
khong c6é dwng lai, khdéng cé thod madn qua sém véi nhitng thanh tyu. Khi ma Phat
sdp niét ban thi Ngai c6 day thé nay: "Nay cac ty-kheo! Cho dén bao gid ching
ty-kheo khéng c6 dwwng lai nlra chung trong cac thanh tyu qud ching clha minh trong
doi sbng pham hanh, thi ta néi khi ay héi chdang ty-kheo sé& dwoc cuong thinh
khéng bi suy gidm. Ma bat ck khi nao chung ty-kheo thod mdn quad sém véi nhitng gi
minh da thanh tyu thi khi &y hdi ching ty-kheo s& bi suy giam".

Bdi vi chi cho dé lui tan théi quy vi. Tat cd xa hodi, ting cd nhan cho dén doan
thé, ting dat nuwéc va cad hanh tinh nay, nhan loai chi cé thé duwoc t6t hon khi ma
minh biét huong dén cai cao hon, con ci giam chan tai chd thi khong xong. Khoa
hoc, kinh té, xd hdi cla nhan loai trong bao nhiéu nam qua d& ching minh diéu
do6. Minh thay sau nay nhitng thé chién nguoi Blic, ngwdoi Nam Han, ngudi Nhat Bon,
nguoi Do Thai, nguoi Singapore ho da ra sao dé ho vuwon 1én dén nhitng tam cao ma
rat nhiéu quéc gia cé mo ciling khéng duwgc. La vi dau? La vi cadi y thiac vuon 1én,
huwéng téi phia trwéc phdi néi la khéng ché vao dau duogc.

Okay, minh ngung & day la du r6i. Chuc cac vi moét ngay thiét 1a vui, moét dém an
lanh. H6m nay la ngay tht tu va xin hen ba con ngay chd nhat. Sap tdi chung toi
c6 mot ti ti thay d6i trong gio gidng la bdi vi ching toi di day hoc & mot cai
dado & Chau Au nén khong biét wifi & d6 ra lam sao, nhung ma rdt mong la khong béd
bita nao hét. Thoi gian chung ta cho nhau khéng dugc nhiéu 13m, siéc khoé cla
ching téi, rdi thoi gian sy ban ron cha quy vi 1an stic khoé cia tung ngudi trong
room. Cho nén chung ta rang dwgc hém nao thi chung ta rang. Ping néi rang toi
chwa 50, téi chwa 60, tdéi chua 70, cai chir chwa d6 khéng c6 xai dugc trong tinh
than coa mdét ngudi Phat tlr. Okay chic cac vi mdét ngay vui.

XIN LUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU PE TU HQC CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.




